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Natverkstraff — Ett jamstéllt Varmland (Ungdomar och jamstalldhet)

Ungas levnadsvillkor i Sverige

mucf — myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor (Emma Thornstrom)
Sveriges ungdomspolitik

Alla unga ska ha goda levnadsvillkor, makt att forma sina liv och inflytande 6ver
samhallsutvecklingen.

Fokusera pa ungdomsgruppen — vilka utmaningar ser vi
Det ungdomspolitiska uppféljningssystemet

1. Webbplats —ungidag
2. Rapport — fokusrapporten kommer en gang om aret
3. Attityd — och varderingsstudie - en enkat som goérs

Utbildning

Flera indikationer utvecklas langsamt i positiv riktning

Samre situation for killar inom flera indikationer for skolresultat

Tydlig skillnad mellan unga fédda inrikes eller utrikes

Arbetsloshet

Covid-19 pandemin ledde till hogre arbetsloshet.

Hogre andel arbetsldsa killar, men stoérst skillnad mellan unga med olika fédelseland
Langre tider i arbetsloshet for unga langt ifran arbetsmarknaden

Unga som varken arbetar eller studerar sarskilt utsatta grupper

Halsa
80 procent bland unga 16-24 ar beddomer sitt allmédnna hélsotillstand som bra ar 2021.
(tjejer 76% killar 85%)

Psykisk halsa bland unga visar fortsatt negativ utveckling. 46 procent har psykiska symtom i form av
angest, dngslan eller oro.

Fritid

Pandemin paverkade ungas fritid
- Konsumera kultur
- ldrottar i férening (20-25 ar)
- Besoker fritidsgardar

- Besoker bibliotek
- Aruteinaturen (tjejer)
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Inflytande i samhallet

64% Intresserade av omvarlden

43% Intresserade av politik

62% Intresserade av samhallet

43% Vill paverka i fragor som rér sin kommun

16% upplever att de kan paverka i fragor som rér sin kommun

Sjukvard ar den viktigaste samhillsfragan bland unga 2018
52 — Sjukvard

48 — Skola och utbildning

41 — Migration och integration

36 — Klimatet

21 — Jamstalldhet

Fraga fran en av deltagarna:
Hur har urvalet gatt till i undersékningarna som gjordes och antal?

- Har kopt ett representativt urval. Det var 50% svarande och antalet var runt 1000 unga

Cecilia Nyberg, folkhdlsoanalytiker, Region Varmland och Lisa Brunzell, utvecklingsledare
Lansstyrelsen Varmland

Utgar fran tva undersokningar som gjorts i Varmland
ELSA — Elevhdlsosamtal Sammanstallt och Analyserat
Ett samarbetsprojekt mellan kommunerna i Varmland

- ELSA bestar av insamlade och avidentifierade data fran halsobesoket

- Syftet ar att folja och jamfora halsolaget for elever pa ett likvardigt och kvalitetssakert satt i
lanet

- Ger planeringsunderlag for halsoframjande och férebyggande insatser fér barn och unga

”Kanner oro”

- For tjejerna ar det en gradvis 6kning
- Forkillarna gar det lite upp och ner

Undersokningen Elevers drogvanor bidrar med aktuell kunskap...

Om elevers attityder till och vanor av alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om pengar (ANDTS)
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For planering, beslut och for att samla aktorer i det fraimjande och forebyggande insatser pa
lans-, kommun- och skolniva

For att 6ver tid kunna félja utvecklingen av ungas attityder till och anvandning av ANDTS
For jamforelsen av resultaten av ANDTS-indikatorer pa nationell niva

Kommuner, friskolor, Lansstyrelsen och Region Varmland samverkar i planering och
genomférande av undersdkningen

Ar 2021 svarade 3 720 elever pa enkiten

Webbenkaten till elever i arskurs 9 och gymnasiet ar 2

Enkaten besvarades anonymt under lektionstid

16 kommuner genomférde undersékningen och nagra friskolor deltog
Totalt 3 720 svar, 2 383 i arskurs 9 och 1 337 i gymnasiet ar 2

Sammanfattningsvis

Det finns skillnader i upplevd héalsa mellan flickor och pojkar, skillnader 6kar med stigande
alder

De allra flesta flickor och pojkar kanner sig trygga infor skoldagen, oavsett arskurs

Fler flickor an pojkar tycker att de far vara med och paverka det som beror dem i skolan

Projektet ”Jamstallt!” - Ett utvecklingsprojekt for ett mer jamstallt Sverige

Tva delar:

1.

Skapa forutsattningar for att 6ka kunskapen om jamstalldhet pa ett enkelt och handgripligt
satt genom en digital utbildning

Oka kunskapen om varfér jamstillda styrelser presenterar battre med fokus pa
valberedningar i ideella féreningar

Malsattning: skapa forutsattningar for 800 unga att genomga digital utbildning

De fem vanligaste felaktiga svaren

11% Ar det jamstallt inom politiken i Sverige?

10% Har/ska man och kvinnor ha lika |6n for lika arbete?

10% Ar mammor béittre dn pappor fér barn?

10% Varfor ar det bra att 6ka motivationen hos tjejer att bli chefer och ledare?

7% Vad innebéar "kdnsneutrala ord”?

Metod: Nudging genom film
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Valberedningar

Malsattning: Att nd 50 ideella foreningars styrelser och valberedning for att bidra till fler jamstallda
styrelser ideella féreningar.

Snabbfakta om skolvalet, 2022.

390 120 hogstadie- och gymnasieelever rostade pa de skolor som deltog. Det motsvarar ett
valdeltagande pa 77,9 procent. For Varmlands 1in hamnade valdeltagandet pa 79 procent.
2018 var valdeltagandet i riket 79,8 procent.

| omraden med lagt deltagande i allmdnna val och hog arbetsldshet, deltog 61,8 procent i ar.
2018 deltog 57,6 procent.

Farre kommunala skolor deltog 2022 (55 procent) jamfort med 2018 (63,8 procent).

Nagot fler friskolor deltog 2022 (45,5 procent) jamfort med 2018 (43,7 procent).

En storre andel gymnasieskolor med yrkesprogram deltog 2022 (67,9 procent) jamfért med
2018 (60,3 procent).

Fa sarskolor deltog i Skolval 2022. 269 sarskolor (40,8 procent), jamfort med 44,7 procent
2018.

| ar deltog skolor fran 258 av Sveriges 290 kommuner.



